
¡No te dejes llevar por el pánico! ¡Planea! 
 
Si alguno/a de nosotros/as está detenido, ¿cómo respondemos? A menudo cuando un/a 
trabajador/a sexual está detenido pierde contacto con sus amigos/as y su red de apoyo. 
Eso por el idea incorrecto que si una persona se está metido en problemas sus 
amistades también se ponen a riesgo.  De hecho, no es la verdad a referencia a delitos 
menores al nivel estatal. 
 
Un arresto es una oportunidad a unirnos y tomar acción en contra del sistema que nos 
oprime. Podemos fortalecer nuestra comunidad por demostrar nuestro apoyo a nuestra 
colega en situación de necesidad. Es posible transmitir nuestro mensaje a los medios de 
comunicación y prevenir más violaciones de nuestra comunidad por respetar el proceso 
legal como tal relaciona directamente con trabajadores/as sexuales.   
 
Somos un grupo mixto de personas.  Algunos/as somos muy privados/as y nos importa 
mucho la confidencialidad. Otros/as eligen tomar precauciones extras pero estamos 
dispuestos/as hablar públicamente o como trabajadores/as sexuales o defensores/as de 
los derechos de ellos/as. Esta guía se ofrece para gente en toda situación de privacidad 
para que tome un enfoque proactivo a enfrentarse con riesgo en caso de un arresto.  
 
Voy a hacer un esquema breve de cómo puede funcionar este sistema y estoy curiosa a 
ver en cuales direcciones otros/as tal vez lo tomen.  Por favor, respóndenos con 
cualquier pregunta o tema para que lo podamos cambiar y desarrollar a un proyecto útil 
de apoyo de pares. 
 
Fase 1: Plan de Emergencia Individual  
Si alguien en nuestra comunidad está detenido, va a haber algunas tareas esenciales 
inmediatas que alguien va a tener que realizar. Voy a intentar a resumir un ejemplo de 
cómo una Respuesta de Emergencia (ER) puede encargarse de estos problemas… 
 
Kandie tiene una hija que se llama Rachel, un perico y un perro golden retriever. Su 
pareja, Steve, vive en otro pueblo a unos treinta minutos de manejar.  Ella vive en un 
departamento en el Sunset y trabaja cerca, en otro sitio. Los martes su hija sale de la 
escuela a las tres y va a entrenamiento de fútbol desde las cuatro hasta las cinco y 
media. El perro se queda en casa durante el día y ella lo deja salir para hacer lo suyo una 
vez cada dos horas.  El pájaro está bien en su jaula por uno o dos días en cuanto a que 
tenga suficiente comida y agua. 
 
Un martes por la tarde Kandie tiene una cita con un nuevo cliente a las diez de la 
mañana, después planea a dar un paseo con el perro, pasar por la oficina de correo, 
sacar un bistec del congelador para que se descongele para la cena, ir a la escuela para 
buscar a Rachel, preparale una merienda y llevarla a entrenamiento de fútbol.  
 
Desafortunadamente, la cita de la mañana salió mal y al final fue una trampa planeado 
por la policía, a pesar de que Kandie hubiera recibido una referencia del cliente nuevo. 
Kandie está detenido y la policía destruye su sitio de trabajo en su búsqueda por 
evidencia.  Afortunadamente, Kandie no guardaba su computadora, teléfono celular, ni 
ningún otro documento allí.  Al mediodía Kandie está detrás en un coche de la policía en 
camino a 850 Bryant.   
 
Después de estar procesado, le permiten a Kandie hacer una llamada.  Llama al número 
que tiene memorizado, que es el número de casa de su muy amiga Angela.  Angela 
contesta y Kandie sólo tiene que decirle que ha sido detenido y Angela sabe 
exactamente cuales pasos necesita tomar porque ya establecieron un plan de Respuesta 



de Emergencia en adelante. Angela mira el plan de ER y ve que Rachel sale de la escuela 
a las tres y tiene entrenamiento de fútbol desde las cuatro hasta las cinco y media. 
Angele tiene bastante tiempo ir a la escuela para buscar a Rachel, darle una merienda, 
coger el correo y dar un paseo con el perro al parque donde Rachel tiene entrenamiento. 
Sin embargo, está trabajando el turno de seis a once al Lusty Lady y necesita el dinero 
entonces no puede perder el trabajo. Angela llama a Steve y le dice lo que está pasando. 
Él dice que puede salir del trabajo algo temprano y reunirse con ellas en el parque a las 
cinco para que Angela pueda llegar al trabajo a tiempo. Tiene una reunión temprano en 
la mañana entonces Angela necesitará ir a su casa para dormir después de su turno para 
ayudarle a Rachel ir a la escuela en la mañana.  
 
Durante este tiempo Angela y Steve le han dicho a Rachel cualquier historia que Kandie 
había preparado de antemano (capaz que ella estaba viajando por trabajo, tenía una 
emergencia familiar, tal vez la verdad, etc.).  Ellos trabajaban juntos como equipo para 
asegurar que la rutina de Rachel no fuera demasiado cambiado para minimizar el estrés 
y la confusión que Rachel pudiera haber experimentando en la ausencia de su madre.  
 
Ya que Kandie sabía sus derechos, les dijo a los/as agentes que le detuvieron y todos/as 
los/as agentes en la cárcel que quisiera guardar silencio y ver a su abogado/a.  A los/as 
agentes no les gusta gente que invoca sus derechos entonces decidieron joderle a 
Kandie.  Entonces, hicieron que ella tuvo que dormir la noche en la cárcel.  
 
Por suerte, Angela tenía el número telefónico de la abogada de Kandie y la llamó 
inmediatamente después de hablar con Kandie. La abogada fue a la cárcel y hizo que 
Kandie pudiera salir tan pronto como fuera posible. Mientras que Kandie estuviera en la 
cárcel, sabía que sus seres amados les estaba cuidando a sus mascotas y a su hija. 
Puesto que no tuviera que preocuparse por Rachel y las mascotas, podía enfocarse en su 
propia situación. Pedió una hoja y un lápiz, que fue su derecho bajo la ley estatal y 
apuntó cada detalle que podía del arresto entero- incluso el número de la placa de 
policía del agente que le dijo puta y quien le dijo a ella “Mujeres como tú son pedazos 
de mierda”. Sus apuntes bien detallados habrá usado por su abogada durante fase 2 del 
plan ER.  
 
Cuando Kandie se fue de la cárcel tenía justo lo suficiente de tiempo regresar a casa, 
ducharse, y buscar a Rachel en la escuela el miércoles. Rachel está contenta ver a su 
madre y Kandie escoge cuánto, si algo, de la historia que le vaya a decir. Kandie tiene 
una fecha en corte dentro de unos días y tiene que elegir si va a declararse culpable de 
disturbar la paz o defenderse contra el cargo legal y exigir un jurado de sus pares.  
 
Fase 2: Apoyo en corte/ trabajo de equipo  
Kandie sabe que el cargo es falso y que el SFPD va a tener un trabajo muy difícil 
encontrar un jurado en SF que le va a encontrar culpable. No le da pena como gana una 
vivencia y se lo ha dicho a sus seres amados entonces no tiene miedo combatir el cargo.  
 
A pesar de sentirse confidente, Kandie sabe que va a pasar por un momento difícil y 
humillante, entonces activa la Red de Respuesta de Emergencia para apoyo. Al saber su 
fecha en corte y el resto de los datos, llama el primer número en su red telefónica. Le 
dio todos los detalles a esa primera persona, quien le llamó a la próxima persona en la 
lista y así iba. Los/as miembros del equipo ER que tienen tiempo irán al corte con ella 
cuando se declara. También estarán disponible ayudar llevar Rachel a la escuela si sea 
necesario. En cuanto que esta forma de apoyo tal vez no cambie la resulta de su 
sentencia, Kandie va a sentirse mas fuerte y menos humillada cuando sus pares están 
presentes para proveer apoyo moral. Su abogada determinará si o no acción directa sea 
útil en este caso. Acción directa incluye actos como escribir cartas al editor a expresar 



ira al arresto de Kandie, pedirle a la comunidad escribir cartas al juez/a en el caso de 
Kandie a expresar porque es buena persona y buena ciudadana, etc. Cada distinto caso 
requiere un diferente plan de acción directa que se base en las circunstancias del caso, 
las preferencias del/la acusado/a, y las recomendaciones del abogado/a. 
-Plan Indivual 
*¡Sé fuerte! 
*Participa en talleres legales, sabe tus derechos y SÉ PREPARADA!  
*Identifica a las personas con que puedes contar en caso de emergencia 
*Crea una lista de prioridades de que se necesita encargar alguien en tu ausencia  
*Crea un horario de actividades de tus hijos/as, de la hora de comida de las mascotas, 
de dar agua a las plantas, etc.  
*Memoriza los números telefónicos de las personas con quienes puedes contar en caso 
de emergencia  
*Sabe quien será tu abogado/a o haz preparaciones para tratar con un abogado/a 
público/a 
*Ten un plan de que les vas a decir a hijos/as, padres, amantes, etc. en caso de arresto  
*Guarda algo de dinero para vivir en caso de no poder trabajar por un tiempo  
 
-Apoyo en corte  
*Haz contacto con otros/as trabajadores/as sexuales en tu región 
*Participa y desarrolla redes telefónicas y listas de email, y distribúyelas a todos los 
participantes  
*Desarrolla planes de apoyo en corte 
*Sigue el plan ER (haz llamadas, asiste a sesiones de corte y otras reuniones, etc.) 
 


